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ЭТНИЧЕСКИЙ СОСТАВ НАСЕЛЕНИЯ КНР: ДИНАМИКА И ТЕРРИТОРИЯ РАССЕЛЕНИЯ
     В Китае регулярно раз в десять лет проходят Всекитайские переписи населения. В докладе анализируются материалы 7-й Всекитайской переписи населения КНР 2020 года и приводятся сравнения с материалами переписи населения КНР 2010 года. С одной стороны, этнический состав населения КНР однороден, поскольку  подавляющее большинство населения Китая – это этнические китайцы (или ханьцы). С другой стороны, Китай – большая страна по площади территории, и на ней проживает большое количество наций и народностей, которые в Китае называются «национальные меньшинства» (少数民族). 

       По данным 7-й Всекитайской переписи 2020 года ханьцев увеличилось на 60 378 093 человека (+4,93%), а всех национальных меньшинств суммарно на 11 675179 человек (+10,26%). При этом общая численность ханьцев составила по данным на 1 ноября 2020 года 1 286 311 334 человек (91,11%), а всех национальных меньшинств – 125 467 390 человек (8,8%). Иными словами, за 10 лет доля национальных меньшинств в общей численности населения КНР выросла почти на 2 процентных пункта. На наш взгляд, такой значительный прирост национальных меньшинств  стал возможен в результате проводимой в течение многих лет с 1978 года демографической политики однодетной семьи. Эта политика распространялась на семьи ханьцев. Но для семей национальных меньшинств делалось послабление: им разрешалось иметь двух детей. В результате доля национальных меньшинств в общей численности населения страны постепенно увеличивалась. 
       Большая часть национальных меньшинств проживает в западных районах страны на большой территории. При сравнении показателей численности населения по 31 административной единице КНР (провинция, город центрального подчинения, автономный район) по данным 7-й Всекитайской переписи 2020 года при сравнении с данными с 6-й Всекитайской переписи 2010 года обращает на себя внимание тот факт, что в 18 административных единицах за 10 лет численность населения выросла, а в 13 – сократилась. Прирост населения за 10 лет произошел во всех городах центрального подчинения (Пекин, Шанхай, Тяньцзинь, Чунцин), в экономически развитых провинциях (Цзянсу, Чжэцзян, Фуцзянь, Шаньдун, Гуандун) и административных единицах с компактным проживанием национальных меньшинств – Гуанси-Чжуанский автономный район (далее ГЧАР), Гуйчжоу, Тибетский автономный район (ТАР), Нинся-Хуэйский автономный район (НХАР) и Синьцзян-Уйгурский автономный район (СУАР). При сравнении данных переписи 2020 года с материалами текущей статистики за 2022-2023 гг. сохранилась та же тенденция. В тех административных единицах, где было зафиксировано абсолютное снижение численности населения, там оно и продолжалось. Где было зафиксировано увеличение численности населения  в 2020 году по сравнению с 2010 годом, оно и продолжалось в начале 20-х годов. Что интересно, в ряде провинций с чисто ханьским населением – Чунцин, Шаньдун, Хэнань, Шэньси численность населения начала снижаться только с 2022 года. Но в провинциях и автономных районах с большим количеством автономных округов и уездов численность населения продолжала расти в основном за счет роста численности национальных меньшинств. 

      По данным 7-й переписи населения можно выделить 10 самых больших по численности национальных меньшинств Китая, как показано на таблице ниже.

Таблица 1

Национальный состав КНР в 2020 году
(основные нации и народности по численности населения 

по данным 7-й Всекитайской переписи населения )

	Нация
	К-во

(млн.чел.)
	Муж.

Муж.


	Муж.

%
	Жен.

%
	Жен.

%
	Соотно-

шение

Муж./Жен.
	Доля в общей численности населения

	Всего
	1409778724
	721416394
	51,17
	668362530
	48,83
	104,80
	100

	Ханьцы
	1284446389
	657368603
	51,18
	627077786
	48,82
	104,83
	91,11

	Чжуаны
	19568546
	10125270
	51,74
	9443276
	48,26
	107,22
	1,39

	Уйгуры
	11774538
	5928453
	50,35
	5846085
	49,65
	101,41
	0,84

	Дунгане (хуэй)
	11377914
	5753371
	50,57
	5624543
	49,43
	102,29
	0,81

	Мяо (хмонги)
	11067929
	5744282
	51,90
	5323647
	48,10
	107,90
	0,79

	Маньчжуры
	10423303
	5352343
	51,35
	5070960
	48,65
	105,55
	0,74

	Ицзу
	9830327
	4991137
	50,77
	4839190
	49,23
	103.14
	0,70

	Туцзя
	9587732
	4968899
	51,83
	4618833
	48,17
	107,58
	0,68

	Тибетцы
	7060731
	3518532
	49,83
	3148490
	50,17
	99,33
	0,50

	Монголы
	6290204
	3141714
	49,95
	3148490
	50,05
	99,78
	0,45

	Казахи
	1562518
	781750
	50,03
	780763
	49,97
	100,13
	0,11

	Киргизы
	204402
	103112
	50,45
	101290
	49,55
	101,80
	0,01

	Таджики
	50986
	25679
	50,45
	25217
	49,55
	101,83
	0,00

	Узбеки
	12742
	6744
	52,93
	5998
	47,07
	112,44
	0,00

	Русские
	16136
	7615
	47,19
	8521
	52,81
	89,37
	0,00


Источник: zh.m.wikipedia.org/zh-cn/第七次全国人口普查公报
        В КНР для национальных меньшинств используется система национальной автономии  - автономные районы, автономные округа и автономные уезды. Для пяти больших по численности наций были образованы такие территориальные образования как автономные районы (自治区), для более малых наций – автономные округа (自治州) как в составе автономных районов, так и в составе провинций. Для совсем малых национальных меньшинств используются такие административно-территориальные образования как автономный уезд (自治县). 

     Самая большая по численности нация – чжуаны (壮族) образует свою автономную территорию – Гуанси-Чжуанский автономный район на юге Китая на границе с Вьетнамом. Для уйгуров (维吾尔族) был образован Синьцзян-Уйгурский автономный район на границе со странами Центральной Азии, где компактно проживают не только уйгуры, но и другие народности, такие как казахи, киргизы, монголы, таджики, для которых созданы такие административно-территориальные образования как автономные округа и уезды. За редким исключением монголы компактно проживают на территории автономного района Внутренняя Монголия на границе с Монголией, и численность монголов （蒙古族） на территории Китая больше, чем на территории  собственно Монголии. Для дунган (回族) в 1958 году был образован Нинся-Хуэйский автономный район, где высока доля проживающих там дунган, хотя и в других провинциях и автономных районах также проживают дунгане. Большинство тибетцев （藏族） проживает в Тибетском автономном районе, хотя значительная их часть переместилась в другие провинции – Сычуань, Юньнань, Ганьсу, Цинхай, где для них были созданы такие административные образования как автономные округа и уезды.          
      Большая часть национальных меньшинств проживает в в пяти автономных районах западных провинций Китая – Гуанси-Чжуанском, Синьцзян-Уйгурском, Тибетском, Внутренней Монголии и Нинся-Хуэйском. Также значительная часть национальных меньшинств проживает в соседних провинциях западных районов – Сычуань, Юньнань, Ганьсу, Гуйчжоу, Цинхай. 

      Начиная с 2020  года, в Китае стала проявляться тенденция к снижению численности населения, а с 2022 года общая численность населения КНР уменьшилась на несколько миллионов человек. Эта тенденция уменьшения численности населения страны как результат проводимой с 1978 года политики однодетной семьи затронула в основном провинции с преобладающим в них китайским (ханьским) населением.   Результаты проведения демографической политики однодетной семьи проявились в  20-е годы XXI века, когда в большинстве провинций численность населения в 2024 году оказалась меньше чем в 2020 году. Из 31 административно-территориального образования лишь в 11 провинциях, городах центрального подчинения и автономных районах численность населения выросла по сравнению с 2020 годом, а в остальных уменьшилась.  Численность населения трех автономных районов – Синьцзяна, Тибет, Нинся в отличие от основных территориально-административных единиц Китая по-прежнему продолжала увеличиваться, но не так быстро как раньше. В двух других автономных районах – Внутренняя Монголия и Гуанси численность населения стала уменьшаться, как показано  на таблице 2. 
       Таблица 2

Динамика численности населения автономных районов КНР в 2010-2024 гг. (млн.чел.)
	Автономный район
	2010
	2020
	2022
	2023
	2024

	Гуанси
	46,03
	50,13
	50,47
	50,27
	50,13

	Синьцзян
	21,81
	25,85
	25,87
	25,98
	26,22

	АРВМ
	24,71
	24,05
	24,01
	23,96
	23,88

	Тибет
	3,00
	3,65
	3,64
	3,65
	3,70

	Нинся
	6,30
	7,20
	7,28
	7,29
	


Составлено по: 中国哪 个省人口最多 全国各省厉年人口排名31省份常住人口排行(В какой из провинций больше всего населения – постоянное населения 31 административной территории по порядку) http://www.maigoo.com/news/480576.html
     В автономных районах Синьцзян, Тибет и Нинся численность населения постоянно росла, в то время как в Гуанси и Внутренней Монголии численность населения стала уменьшаться как в большинстве китайских провинций.  При этом следует отметить, что везде за исключением Тибета доля китайского (ханьского) населения была выше, чем доля национальных меньшинств. Для более подробного анализа структуры населения автономных районов по национальному составу рассмотрим эти показатели по каждому автономному району отдельно. 

      Гуанси-Чжуанский автономный район. В нем проживают компактно 12 национальных меньшинств. В 2010 году доля ханьцев составляла 62,82% населения автономного района, на все остальные национальные меньшинства приходилось 37,18% населения, где большую долю составляли чжуаны (31,39%). В 2020 году согласно данным 7-й Всекитайской переписи населения численность чжуанов выросла с 14,45 млн.чел. в 2010 году до 15,72 млн.чел. в 2020 году. Доля чжуан в общей численности населения автономного района в 2020 году – 31,36% сохранилась на уровне 2010 года – 31,39% населения, и по доле среди национальных меньшинств чжуаны по-прежнему сохраняют лидирующее положение – 83,6% населения автономного района.
 Чжуаны занимают 1-е место в Китае по численности населения среди национальных меньшинств – 19 568 546 человек, и они проживают еще в нескольких южных провинциях Китая – Юньнань, Гуйчжоу и Гуандун
.         

     Синьцзян-Уйгурский автономный район. Население  Синьцзяна на протяжении последних лет постоянно росло в отличие от других административных территорий Китая. К 2024 году численность населения Синьцзяна увеличилась на 15 млн.чел. по сравнению с 2010 годом. При этом доля китайцев (ханьцев) в Синьцзяне в отличие от Гуанси не составляет 50% населения территории. Общая численность ханьцев, по данным 7-й всекитайской переписи 2020 года составляет 10,920 млн.чел. (42,24% населения автономного района), а численность всех национальных меньшинств – 14,932 млн.человек (57,76% населения территории). Из них большую часть населения составляют уйгуры – 11,624 млн.человек (44,96% всего населения СУАР и 77,85% численности всех проживающих в СУАР национальных меньшинств). 

      Кроме уйгуров в Синьцзяне компактно еще около 20 национальных меньшинств. В местах компактного проживания этих меньшинств были созданы административных округа и уезды. В частности, дунгане (хуэй) сконцентрированы  в Чанцзи (Санджи) – Хуэйском автономном округе недалеко от центра Синьцзяна – Урумчи. По данным 7-й переписи населения 2020 года, их численность населения составляет 1,614 млн.чел. (6,24% населения СУАР. Такая же численность населения насчитывается в Баингол-Монгольском автономном округе – 1,614 млн.чел. (6,24% населения СУАР). Большое количество монголов сконцентрировано в Бортала-Монгольском автономном округе – 0,488 млн.чел. (1,89% численности населения Синьцзяна. Также в отдельную административную единицу выделен Или-Казахский автономный округ, в котором проживало в 2020 году 2,848 млн.чел. (11,02% населения СУАР) и Кызыл-Су – Киргизский автономный округ на границе с Кыргызстаном, в котором проживает 622 тыс.чел. По данным переписи 2020 года общая численность киргизов в КНР составляла всего 204402 человека, и очевидно, что во всех автономных округах Синьцзяна доля национальных меньшинств зачастую меньше доли ханьского населения. 

     Автономный район Внутренняя Монголия. Статистической информации о национальном составе АРВМ не так много. Следует отметить, что по показателю валового внутреннего продукта (ВВП) на душу населения АРВМ является лидером среди 12 западных административных единиц Китая и по этому показателю входит в ряды лидеров. Тем не менее, в XXI веке численность населения на этой территории постоянно сокращается. Если в 2010 г. Численность населения АРВМ составляла 21,81 млн.чел., в 2020 г. – 24,71 млн.чел.. то в 20-е годы она начла сокращаться и в 2024 г. уже составила всего 23,88 млн.чел. Монголы по численности населения занимают 9-е место – 6,290 млн.чел., хотя их почти в 2 раза больше, чем во внешней Монголии. Большая часть территории АРВМ находится на малопригодном для жизни Лессовом плато, и несмотря на сравнительно более высокие доходы находится не так много желающих переехать туда. В Ордосе на территории АРВМ для мигрантов были построены новые дома, которые в конечном счете так и остались незаселенными из-за нежелания переезжать туда с других территорий, несмотря на более высокие доходы. 
     Нинся-Хуэйский автономный район. Это административное образование сравнительно молодое, было основано в 1958 году. В 2010 г. общая численность населения составляла всего 6,3 млн.чел. Но дунгане (хуэйцзу) там не составляют большинство. В самом Нинся для дунган невелика и составляет всего 18,9% населения, а остальные дунгане расселены по всему Китаю, проживают на других территориях.  Их общая численность в самом Китае   составляет 11,377 млн.чел. – третье место среди национальных меньшинств  по переписи 2020 года после чжуан и уйгуров. Однако по данным 6-й переписи населения дунгане (хуэй) занимали 2-место по численности, но по данным переписи 2020 года их опередили уйгуры. Дунгане помимо Нинся-Хуэйского АР компактно заселены почти по всему Китаю, но имеют свои автономии лишь на отдельных территориях – в Синьцзяне и Ганьсу. 

     Тибетский автономный район. Тибет – место малопригодное для проживания. Не случайно численность населения в Тибете хотя и растет быстрыми темпами по сравнению с другими территориями КНР, но это лишь эффект малых чисел. Численность населения Тибета в 2010 году составляла всего 3 млн.чел., в 2020 г. – 3,65 млн.чел., а в 2024 г. – 3,7 млн.чел.  Всего на территории Китая проживает 7,061 млн.тибетцев – 8-е место. Тем не менее, большая часть постоянных жителей Тибета – тибетцы (свыше 90% населения). Численность проживающих там китайцев незначительна – всего 443 тыс.чел. (или 11,6% населения Тибета) из-за сложных климатических и природных условий, высокогорья (свыше 3800 м над уровнем моря) и неразвитой инфраструктуры несмотря на введенную в эксплуатацию высокогорную железную дорогу Синин-Лхаса в 2006 году. При этом следует отметить, что доля постоянно проживающих там китайцев (ханьцев) постепенно растет. Если по данным переписи 2010 года их там насчитывалось 0,159 млн.чел. (6.1% населения ТАР), то по данным переписи 2020 г. – уже 0,443 млн.чел. (11,6%). Так что и на Тибете происходит постепенное заселение Тибета китайцами (ханьцами), которые помогают местным жителям осваивать малопригодную для жизни  высокогорную территорию. Многие тибетцы проживают за пределами Тибета. Часть из них проживает за рубежом, в частности, в Индии, куда они ушли в 1959 году вместе с Далай-ламой XIV, значительная часть проживает на юге Ганьсу в Ганьнань-Тибетском АО, другие проживают в Сычуани и Юньнани, где имеются автономные округа: в Сычуани – Аба-Тибетский – Цянский АО, в Юньнани – Дицин-Тибетский АО.  

     Помимо автономных районов в большинстве западных провинций компактно проживают многочисленные национальные меньшинства, которые имеют свои собственные территориальные образования в виде автономных округов и уездов. Особенно много национальных меньшинств проживают на территории провинций Юньнань, Сычуань и Ганьсу.         

Подводя итоги, следует отметить, что хотя доля национальных меньшинств в Китае невелика, но общая численность восьми-девяти национальных меньшинств – от 7 до 14 млн.человек по их общей численности сопоставима с численностью населения многих стран мира. При этом несмотря на активное заселение китайцами (ханьцами) слабо освоенных территорий западных районов Китая доля национальных меньшинств в Китая постоянно растет.  
� 广西壮自治区2020年人口普查  (Перепись населения ГЧАР в 2020 году) 


� См.: http://www.maigoo.com/top/417194.html





